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MENU 
 

Semaine du 6 au 10 septembre 2021                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                 
  
 
 
 
 
 
 

 
Lundi 6 septembre 2021 

 
Concombres 

Laitue graines de courge 
croutons 

 
Poisson sauce au citron 
Sauté de porc dijonnaise 

Blé pilaf 
Haricots beurre 

 
Camembert 

Compote pomme banane 
Raisins 

 

 
Mardi 7 septembre 2021 

 
Melon 

Gaspacho de courgette 
 

Escalope forestière label 
Omelette bio champignons 
Bâtonnière jeune carottes 

Coquillettes 
 

Crème aux œufs caramel 
Yaourt bio nature 

Pomme bio  
 
 
 

 
 
 

Mercredi 8 septembre 2021 
 
 

Pâté ail des ours bio 
Roulé au fromage 

 
Merlu coulis de poivron 

Poitrine de porc charcutière 
Aubergine tomate basilic 

Riz créole bio 
 

Saint maure de Touraine 
Poire au sirop 

Pastèque 
 

Jeudi 9 septembre 2021 
 

Avocat 
Tomate thon 

 
Poisson aux champignons 
Poulet rôti à l’ail rose de 

Lautrec 
Chou-fleur fromagère 

Petits pois à la française 
 

Yaourt bio nature  
Fromage blanc bio 

Nectarines 

 
Vendredi 10 septembre 2021  

 
Courgette carottes rapées 

Salade pruneaux d’Agen lardons 
 

Filet de colin asiatique 
Sauté de bœuf bourguignon 

Tielles sétoise 
Poêlée bretonne 

Purée 
 

Cantal 
Gaufre pâte à tartiner 

Abricots  
 
 

Menu susceptible de modification en raison de problèmes matériels, techniques ou humains 

LE PROVISEUR                                       L’INTENDANTE 
  


